
APOSTILA DA AULA 3

da mente



Treinamento Vip para participantes

AULA 3 –  O Chamado final: Destrave a 
riqueza inesgotável

Chegou a hora de saber identificar o seu arquétipo.

Quem estava na aula viu tudo.

O teste do arquétipo, é para saber com qual arquétipo você se define e os 
pontos fortes e fracos dessa figura. (mostrando nos slides)

Arquétipo:
� SENADOR

� POETA

� GLADIADOR

� HERÓI
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da mente



SENADOR

Aspectos positivos: nenhum.
Descrição: Infelizmente o senador (apesar do nome) é o pior que existe, 

pois, esse comportamento é de pessoas que não tem ação, nem atitude pela 
vida, tão pouco fazem uso das suas habilidades para vencer ou superar 
desafios.

É um comportamento de pessoas com tendências a reclamação, 
conformismo, julgamento, deselegância, desinteligência emocional, 
incapacidade de lidar com problemas ou frustrações. 

São geralmente, pessoas difíceis de se relacionar e com problemas de 
personalidade ou convívio.

Aspectos Negativos: qualquer traço de senador deve ser eliminado – o 
correto é que o perfil tenha 0% de senador em seu teste. Se você fez acima de 
1% desse arquétipo, você precisa urgente corrigir sua postura e mudar o 
arquétipo vivenciado.
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POETA 

Aspectos positivos: amáveis e com sonhos ousados (até demais).
Descrição: O poeta é aquele que faz muita poesia (metaforicamente 

falando) e gosta do belo e do poético para definir a vida. Infelizmente o poeta 
é considerado um arquétipo fraco e muito fácil de ser eliminado (pelo 
inimigo), pois, esse comportamento é de pessoas que não tem decidem, são 
geralmente inseguras, não sabem o que querem da vida, sonham e não 
agem, tem dificuldade em se decidir, vivem no conformismo e associam o 
fracasso a algo aceitável. 

É um comportamento de pessoas com tendências a procrastinação. 
Sabotagem, limitações, timidez, ideias extremistas, que se abalam 
emocionalmente e com facilidade, sensíveis e de difícil convivência. 

São geralmente, pessoas que tem grande metas (sonhos) e que nunca 
realizaram nada em sua vida. Querem voar alto, mas nunca saíram do chão. 
Estão sempre a espera da melhor oportunidade

Aspectos Negativos: muita iniciativa, zero acabativa – o correto é que 
o perfil tenha no máximo 10% de poeta em seu teste. Se você fez acima de 10% 
desse arquétipo, você precisa urgente corrigir sua postura e mudar o 
arquétipo vivenciado. Sonhar é bom e faz parte da vida, mas viver apenas 
sonhando se torna um pesadelo.
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GLADIADOR

Aspectos positivos: Confiável, sempre em busca de batalhas para 
travar, vive gladiando por si e por todos. Busca sempre vencer e atingir seus 
objetivos, por maiores que sejam. Enfrenta a tudo e a todos, é fiel aos seus 
objetivos e romperá qualquer obstáculo.

Descrição: É aquele que não sente prazer em proteger, mas sim em 
destruir, tendo ganância e desejo de sangue. Possui um comportamento 
altamente impulsivo e imprevisível, não se importando com nada ao seu 
redor.

Pois, esse comportamento é de pessoas que não tem medo e enfrentam 
tudo, são geralmente muito decididas, sabem o que querem da vida, e agem, 
vivem buscando algo para se superar e chegar mais longe que já se pode 
alcançar. 

É um comportamento de pessoas com tendências a grandes conquistas. 
Tem sua própria opinião, não seguem a maioria, sentem-se motivadas a fazer 
o seu melhor ajudando a si e aos demais. 

São geralmente, pessoas que tem grande metas e que conquistam 
grandes feitos em sua vida. Estão sempre se destacando na vida.

Aspectos Negativos: esse perfil não tem muitos aspectos negativos – 
porém, o correto é que o perfil tenha no máximo 70% de gladiador em seu 
teste. Se você fez acima de 70% desse arquétipo, você precisa pegar mais 
leve com você mesmo.
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HERÓI

Aspectos positivos: O herói é um dos arquétipos mais fáceis de 
reconhecer: é aquele indivíduo corajoso, que enfrenta os seus próprios medos 
e que luta pelos seus ideais sem desistir, muitas vezes lutando também por 
outras pessoas, e não apenas por si mesmo. Admirado, o herói tem valores 
sólidos e uma ambição honesta, mas não pode deixar de cuidar de si mesmo 
ou permitir que a arrogância coloque tudo a perder.

Descrição: O herói é um dos arquétipos de Jung mais conhecidos. Ele 
representa os indivíduos corajosos e bondosos, que lutam pelos seus ideais e 
que ajudam a quem estiver ao seu redor, sendo símbolos da justiça e da 
determinação. O seu objetivo é provar o seu valor por meio da coragem, 
fazendo o bem ao mundo. O seu grande medo é passar pela vida como 
alguém “acomodado” ou covarde. A vontade de vencer na vida e de ajudar o 
outro também pode carregar consigo outro aspecto comum aos heróis: a 
vontade de brilhar. Eles gostam de ser admirados pelas pessoas ao redor, o 
que revela um pouco da vaidade que esse arquétipo contém.

Os traços mais evidentes desse arquétipo são entre eles: a coragem e 
determinação, o trabalho incansável, a resiliência, a vontade de fazer a 
diferença, a ambição, a autoconfiança e a ação.

Aspectos Negativos: Dois aspectos do arquétipo do herói merecem 
atenção: por mais que ele seja um dos arquétipos mais admirados, o 
indivíduo que se identifica com ele deve tomar cuidado para que a 
autoconfiança não se torne arrogância. Nesse caso, ao invés de atrair a 
admiração das pessoas, o herói pode afastá-las. O correto é que o perfil 
tenha no máximo 60% de herói em seu teste. Se você fez acima de 60% desse 
arquétipo, você precisa analisar se o herói está em seu perfil apenas para 
salvar você mesmo, ou para salvar os outros e esquecer da sua própria vida.

ATENTE-SE A ESSE PERFIL
O maior problema desse arquétipo (herói) é fazê-lo cuidar da própria vida, 

é faze-lo tomar conta dos seus projetos e do que lhe interessa, visto que esse 
perfil tem muito interesse em ajudar o outro e esquece de ajudar a si mesmo. 
Tome muito cuidado e identifique a vida de quem você está salvando, se 
estiver salvando o mundo e não a si, preste atenção, afinal, a sua vida é a vida 
mais importante do planeta.
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Alguns arquétipos e usos:

Esse arquétipo serve tanto para autoestima e relacionamento, como para 
a área financeira, aumentar sua clientela, suas vendas e atrair prosperidade. 
A maçã dourada é considerada desde sempre como um verdadeiro de 
símbolo de riqueza e prosperidade, trazendo sorte para aquele que a utiliza.

Para dinheiro e prosperidade: ouro, móveis em ouro, joias em ouro, barras 
de ouro

A orquídea é uma flor bela, exótica e que chama muita atenção. Traz 
consigo uma energia de riqueza, luxo, prosperidade financeira, amor e desejo. 
Por outro lado, pode vir com a sensação de superioridade, arrogância e 
ambição. Tente trabalhar bem a consciência para encontrar um equilíbrio.
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Chegou a hora de falar do arquétipo do trigo, ligado à prosperidade e à 
riqueza. A sua cor dourada remete ao brilho do sol e a nobreza do ouro. 
Também o símbolo da deusa grega Deméter, ligada à fartura na agricultura. 
Tome cuidado para que a ganância e a arrogância não tomem conta do seu 
dia a dia.

Panda: Para calma, relaxamento e controle da ansiedade, manter no 
quarto é uma ótima opção para soltar, se acalmar e desacelerar a mente 
ansiosa.

Cavalo: Símbolo de grandes líderes, CEOs, gerentes e cargos de liderança 
em equipes. Utilizado por executivos de grandes empresas, representa força, 
poder e decisão
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Coruja: Inteligência, autoestima, sabedoria, amor próprio, vantagem, 
conhecimento, saber, estudos, foco e concentração.

Aplicar exercício e teste do arquétipo – para saber qual arquétipo está 
sendo vivenciado pela pessoa, saber os pontos fortes e entender como pode 
trocar esse arquétipo para outro ainda mais forte.

SERÁ QUE É SÓ OLHAR PARA ESSAS IMAGENS 
QUE O GATILHO DA PROSPERIDADE VAI ATIVAR?

Claro que não. Inclusive, como disse anteriormente, você deve aprender 
as combinações que mais fazem sentido para a sua vida pessoal e 
profissional. 

Precisa conhecer as combinações de arquétipos mais próximas dos ideais 
e colocar nos ambientes de forma estratégica, de modo que também não 
atrase os seus sonhos.

Por isso, que no treinamento completo Arquétipos de Poder, você terá 
acesso a tudo que eu aplico em mim e na minha casa para acelerar muito 
mais a vida próspera.

A última vez que abri turma desse treinamento foi em 2020.

De lá pra cá nunca mais. 

Agora, você e um grupo exclusivo terá acesso a um passo a passo de 
transformação da realidade como nunca visto antes – e com direito a valiosos 
presentes.

Antes de eu te revelar os presentes, preciso te contar qual a dimensão do 
treinamento para aplicar os poderes da mente:
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1 º Pilar - O poder dos Arquétipos
Vai aprender como o que é e como usar os arquétipos

com aplicação simples no dia a dia.

2º Pilar - Ativar o arquétipo na mente
Você vai descobrir como usar a parte certa da mente para que o 

arquétipo funcione todos os dias para destravar as áreas da vida.

3º Pilar - Arquétipo forte e fraco
Quais os arquétipos mais fortes para você usar a favor da sua 

prosperidade e descobrir quais deve não usar em algumas fases da vida.

4º Pilar - Cuidados e perigos
Como fazer o bem usando o poder da mente.

5º Pilar - Destravando o seu negócio
Quais os melhores arquétipos para usar no trabalho, crescendo a carreira 

e negócios, seja serviços ou vendas.

6º Pilar - Ativando o poder da personalidade
Como melhorar a vida pessoal com o uso dos arquétipos.

Passo a passo prático e descomplicado.

Ou seja, como pode ver, o treinamento completo vai te mostrar como 
aplicar de forma simples e prática em todas as áreas da sua vida do jeito 
certo.

E de presente, você vai levar o meu arquivo pessoal de arquétipos, olha só:

� Presente 1 -  Mais de 100 Imagens dos arquétipos para aplicar

� Presente 2 - Manual personalizado com as melhores combinações de 
arquétipos
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� Presente 3 - Manual de uso diário arquetípico em pdf para impressão

Você quer saber mais? Toque no botão abaixo e conheça o Treinamento 
por dentro e já garanta o seu lugar, antes que acabe.

Atenção: eu não tenho data para uma próxima turma, como já havia 
dito, a última vez que abri turma foi em 2020. Não deixe pra depois, porque 
pode ser tarde demais.
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EU QUERO ACELERAR A MINHA VIDA

https://arquetiposdepoder.com.br/

